H

Informatiobief

In deze tool vind je een opzet voor een

brief die gebruikt kan worden om ouders te
informeren dat er binnen de school of het
samenwerkingsverband gebruik gemaakt kan
worden van ondersteuning door buddy’s.
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Informatiebrief voor ouders over de inzet van buddy’s binnen [naam school]

[naam school] helpt scholen om extra hulp te bieden aan kinderen die dit op school nodig
hebben. [naam school] biedt nu ook steun aan ouders met een kind bij wie het niet vanzelf gaat
op school. Dit doet [naam school] door ouders te koppelen aan een buddy. Een buddy is een
ouder met een kind dat op school extra hulp heeft gekregen. De buddy weet hoe het is als het
niet vanzelf gaat op school met je kind en wat dat kan doen met jou als ouder. De buddy is er dus

voor jou als ouder.

Er zijn verschillende buddy’s. De buddy’s hebben allemaal hun eigen ervaringen met hun kinderen.
Er zijn buddy's die ervaringskennis hebben over passend onderwijs aan een chronisch ziek kind,
een andere buddy heeft een kind op een school voor speciaal basisonderwijs of heeft ervaring

met een kind die extra hulp heeft gekregen voor het gedrag.

De buddy’s willen graag andere ouders helpen door te luisteren naar jou als ouder, samen

tips te bedenken die jou en school verder kunnen helpen of door uit te leggen hoe het op een
school gaat en naar wie je toe kan gaan als je vragen hebt of als je je zorgen maakt over je kind.
Ze schrikken niet als jij soms vol emotie zit, dat begrijpen ze heel goed. De ouder en de buddy
bepalen zelf hoe vaak ze elkaar zien of spreken. Voor de één is een telefoontje of appje genoeg,
voor de ander is het fijn om samen een kopje koffie te drinken of dat een buddy meedenkt over
een gesprek op school of zelfs meegaat naar school. De buddy neemt niks over van jou of de

school. De ouder en de school beslissen samen wat in het belang is van het kind.

De buddy is géén hulpverlener en jij mag als ouder ook altijd stoppen met de buddy. Omdat de
buddy zelf heeft meegemaakt hoe het is als je kind op school extra hulp krijgt, kan het contact
anders worden ervaren dan met een professional. Maar dat is nu juist wat het meest gewaardeerd

wordt, blijkt uit onderzoek.

Denk je dat een buddy jou kan helpen of wil je meer informatie, neem dan contact op

met [naam school]
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